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El libro La autonomía regional en el marco del desarrollo 
de los pueblos indios. Estudio de caso: la étnia náhuatl 

del estado de Oaxaca, Santa María Teopoxco es el primer 
fruto de la investigación realizada por el Grupo de Investi-
gación en Derechos Humanos y Marginalidad (gdhm) que 
además de ser una publicación, tiene por objetivo principal 
presentar un Plan de Desarrollo para la población náhuatl 
del Estado de Oaxaca,** tomando en cuenta las necesidades, 
pero también la participación de aquéllos a quienes repercu-
tirá directamente. Es así que después de más de seis años de 
trabajo de campo en la región de las cañadas de Oaxaca, así 
como de una revisión sin duda exhaustiva del tema en diver-
sos centros de documentación e investigación, tales como: Archivo General de la 
Nación, Archivo Histórico Agrario, Archivo Histórico del Estado de Oaxaca, inegi, 
inali, cdi, por mencionar algunos, y de diversas publicaciones, surge esta obra que 
sin duda es importante por la metodología con que se aborda el tema.

El texto se compone de seis capítulos. En el primero nos explica el método que 
se aplicó para la investigación, la cual es interdisciplinaria, es decir, se considera-
ron procesos económicos, culturales, y políticos, en los que se tomaron en cuenta 
diversos elementos, como: teorías, conceptos, así como factores importantes de la 
economía, el derecho, la antropología, la geoeconomía, la etnología, la estadística y 
por supuesto, la sociología. En el segundo capítulo se hace un análisis de la región 
en el ámbito histórico, en el que además de explicarnos como se fue conformando 
la región, nos muestra documentos diversos entre los que se encuentran mapas, có-

 * Miembro del Grupo de Investigación en Derechos Humanos y Marginalidad
** Que de acuerdo con el informe Índices de marginación del Consejo Nacional de Población (conapo) 

de 2005, se reconoce que en Guerrero, Chiapas y Oaxaca, donde viven 10.9 millones de personas que 
representan 10.6% de la población nacional, el índice de marginación es “muy alto”.
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dices, fotografías y gráficas. En el tercer capítulo se estudia y analiza la coyuntura 
actual en la que se desenvuelven los pueblos indios.

En el cuarto capítulo se aborda el ámbito socioeconómico, de mucho interés y re-
fleja el verdadero esfuerzo de los investigadores al llevar a cabo un censo, en 2005; 
aquí es importante señalar que se examinan todos los factores y elementos a nivel 
estatal y regional que repercuten, directa e indirectamente, en el desarrollo econó-
mico para, así, sistematizar las características del municipio en estudio: clima, flora 
y fauna. Se explica también cómo se realizó el censo y se expone lo que representó 
para el gdhm la realización del mismo.

El quinto capítulo contiene un análisis de los resultados arrojados por el censo. 
En el último capítulo se analiza el concepto de “desarrollo” desde la visión occiden-
tal, en oposición al de desarrollo regional, el que, según se explica en la obra, sería 
la fórmula que podrá dar como resultado una mejoría en la forma de vivir de los 
indígenas. 

El libro nos ofrece las proyecciones que sobre la base de lo ya investigado, pro-
pone el gdhm como Plan para el Desarrollo del Municipio de Santa María Teopoxco, 
compuesto de iniciativas para realizar diversos proyectos productivos en la comuni-
dad, tales como ecoturísticos, agrícolas, silvícolas, etcétera. 

Cabe destacar que la obra se complementa con cinco anexos que ayudan a enten-
der mejor, por un lado, el método empleado por el grupo de investigadores el cual se 
expone en el anexo I Taller de investigación acción participativa para el diagnós-
tico situacional sobre la cultura y la territorialidad (tierra, territorio y hábitat) del 
pueblo indígena náhuatl de Sta. Ma. Teopoxco que se realizó en julio de 2007. Por su 
parte, el anexo II nos presenta las preguntas realizadas a los habitantes de la comuni-
dad en estudio. El anexo III es un glosario que ayuda al lector a realizar una revisión 
más clara de la obra; el cuarto anexo está integrado por una poesía Náhuatl de Santa 
Ma. Teopoxco, de Severiana Estrada Vázquez, que refleja cómo era la comunidad. 
Para finalizar, el quinto anexo contiene un conjunto de gráficas que muestran de 
forma global los resultados del censo realizado en 2005. 

La obra reseñada cumple con diversos objetivos, por un lado más que explicar un 
método, lo aplica, con lo que se logra una investigación de calidad, lo que redunda 
en un ejemplo de lo que desde la academia se puede hacer por los indígenas, quienes 
a pesar de ser reconocidos por la Constitución y de tener derecho a la autodetermina-
ción, en México como en la mayoría de los países, son relegados y privados de tales 
derechos, debido a las políticas neoliberales que agudizan, de forma exacerbada, 
la marginación; esas políticas son apoyadas desde el exterior por el fmi, el Banco 
Mundial y las grandes potencias, lo que sin duda deja en claro que el Estado Nación 
se encuentra en crisis. Por otra parte, cabe resaltar que el papel de la Universidad, 
sobre todo la pública, es cada vez más importante dentro de cualquier país ya que en 
esta época de crisis (económica, social y cultural), en la que nos desenvolvemos es 
imprescindible redoblar los esfuerzos para reivindicar a los grupos más vulnerables 
y desprotegidos.
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